
 صدا

 صورت در راه

  

 
 

 

 

 

 صفحۀ یک



 صدا

 صورت در راه

 
 

 

 

 

 
 صفحۀ دو



 

 صدا

یهمه سو  

یهمه جا  

 

 
یشهریار بیگ  

 



 

 شناسنامۀ کتاب

 

 بیگی / شهریار  

 صدا همه سوی همه جای

 تهران نشر نیک آیین 

 یک هزار و سیصد و هفتا د و هشت

 یک صد و هفتا د و شش صفحه

 شعر پارسی سده چهاردهم

 نوبت چاپ اول پاییزیک هزار و سیصد و هفتا د و هشت 

  جاپ فرشیوه

شابک نه صد و شصت و چهار / پنج هزار و نهصد و 

 چهل و دو/ بیست و چهار/ یک

www.beygi.net 

فحۀ چهارص  

http://www.beygi.net/


 

 

 

 

 

 

 فهرست

 

 

 دفتر اول    .... ........... ................. صفحه هفت

 دفتر دوم    .....  ....  .............. صفحه سی و یک

 دفترسو م   .......... .........  ..... صفحه پنجاه وپنج

 دفتر چهارم ....  ....   ......  ...... صفحه هفتاد و نه

 دفتر پنجم    ...... ............... صفحه یک صد و سه

وهفت دفتر ششم   ...... ..... صفحه یک صد و بیست  

 دفتر هفتم   ........  ... صفحه یک صد و پنجاه و یک

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ شش

 



 

 

 دفتر اول

 

 
 

       در راه خاطرۀبه 

   پیوستگی گام به گام



 

 

 
 

 

 
 

 

 صفحۀ هشت



 یک

 

 سفر از روشنایی آغاز می شود

 و در روشنایی پایان می یابد

 

 سمت تاریک شهر ما

شودهرگز سهم خالص شهر ما نمی   

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ نه



 دو

 

 به آخر نمی رسند

 

 زمزمه های سرشار

 حیات در خور اعتبار

 هزار بار دیدن و دیدار

 هزار بار رفتن بی قرار

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ ده



 سه

 

 نهان

 و آشکار

 حصۀ احساس

 حضور عقل و ادراک

 

دنما را به خود مشغول می ساز  

دنما را از خود باز می دار  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ یازده



 چها ر

 

 رویای من

 به ستارگان پیوست

 ستاره ای دیگر شد

 ستاره ای دیگر گشت

 

 رویای من این چنین بود

 از بدو خواستن

 این چنین بود که رویا شد

 این چنین بود که رویا گشت

 

 

 

 

 

 صفحۀ دوازده



 پنج

 

 به جای مانده است

و آرامش آخرین شب دیدارمان زیبایی  

 و عطر لطیف آن همه بوییدنی

همه گل آن  

نیاموخته امکه هرگز نام آنها را   

 بر زبان نیاورده ام

 

 نه

 کلمه

 یا صفتی

 هرگز آن را بازگو نمی کند

 

 

 

 

زدهسیصفحۀ   



 شش

 

 سکوت را حرمت نهاد

 و کلامی بر زبان نیاورد

 

 آن سرآغاز شعر او بود

بر زبان نیاورده بودشعری که هرگز   

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ چهارده



 هفت

 

 به آن نگاه می کند

ه استزمینی را که تخریب شد  

را ای آسمان آبی  

رنگ خود را از دست داده است که  

 

 شاید باید کاری کرد

 شاید شاید را باید باید کرد 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ پانزده



 هشت

 

 در این همهمه

چیز گم می شود همه  

 

تمامی آن حضوراز   

 تنها یک خاطره باقی می ماند

 یک خاطره

گم می شوددر این همهمه  شاید که آن هم  

باقی نمی ماند یدر هیچ کجاشاید   

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ شانزده



 نه

 

هیچ سوی در هیچ کجای    

 

 این گونه بود

 که گونه ای نبود

 نه

 هیچ نبود

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هفده



 ده

 

 صورت تو

 سخاوتمندی انسان

 

 بگذار که آن را هم باز بشناسند

 بگذار که نیاز ما را نیز برآورده سازند

 

 

 

 

 

 

 

 

هیجدهصفحۀ   



 یازده

 

 باد می پراکند

 و می برد خاکی را

 که تو با انگشت خود

 بر روی آن نوشتی

 

اگر باشی سبک بال  

 به همراه

  پر می گشایی به هر سوی

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ نوزده



 دوازده

 

 و سکوت 

 که پوشیده است

 و پنهان

 در پس آن صدا

 

 و سکوت

آشکاراکه   

 حضور و هستی آن باقی ماند

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست



 سیزده

 

 انگار خفته است

 صدایی بر نمی خیزد

 

آرام تر ممکن است نیز آیا از آن  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و یک



 چهارده

 

 می گوید هیچ

 با تن بی جان خویش

تنبا حضور بی حضور خویش  

 

 دیدند اشک او را

 پرسیدند چرا

 گفت  بگوی چگونه

چرا هیچ نگوی  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و دو



 پانزده

 

 و انتظار

تنهایی ماو   

 و ما

 

 در کوچه های تو در تو

 در کوچه های بی انتها 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و سه



 شانزده

 

 عالم 

 و آفاق

 

دنمی نویسآن را   

ندنرا نظاره می ک آن  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و چها ر   



 هفده

 

 و نیایش ما

 و هر آنچه را که بر زبان آورده ایم

 

 ناشناس

 و درنایافتنی

 آشنا

 و در یافته 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و پنج   



 هیجده

 

 وهم شبانه

 تنهایی زمین

 دستان تهی

 دل  باخته

 

 با این همه نمی تواند آسوده بماند

 با این همه چگونه آسوده بماند

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و شش   



 نوزده

 

مردانی که دیوانه وار می جنگیدند و  

راه ایشان را می پیمودند زنانی که دیوانه وار و  

 

مرگرقص   

 و زندگی

 رقص مرگ

 رقص زندگی 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و هفت   



 بیست

 

 در نیمه شب

 با چشمان نیمه باز

 نیمۀ ماه را می نگریست

 در نیم روز با چشمان باز

 خورشید را به دیده می آورد

 

 پیوند خورده با حیات

 عاقبت رسید

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و هشت   



 بیست و یک

 

 و زندگی

 مانند یک نقاشی

 اتفاقی تازه بود

 

 همچون لکۀ رنگی

 که چون بر کاغذ افتاد

 سفیدی کاغذ  را با خود برد

 حضور ما را

 حضور آن را جلوه ای دیگر داد

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و نه



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ سی    



 

 

 دفتر دوم
 

 

 

 

 

 

 

 

  که می آید به آن

که می رود به آن  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ سی و دو   



 یک

 

 سكوت

راه ۀكنار  

 

رویا ی  آبآسمان و  ی  آبآب و ی  آب  

اطراف ی  سبزمن و ی  سبز تو و ی  سبز  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ سی و سه



 دو

 

ندر این میا  

رود یمیی به هر سو  

 

حیرت یواد  

 این راز

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ سی و چهار



 سه

 

 هر واژه

 هر گفتار

 

این سخنان ۀهم  

یاین معن ۀهم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ سی و پنج



 چها ر

 

گذشتچه زود   

در پایان خویش است همه چیز  

 

این باری برا  

بار دیگر ای یکنه بر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ سی و شش



 پنج

 

 بارها و بارها

تكرار شده است منی در زندگ  

 

گذرد یكه م هر روز  

پیوندد یم ۀبه گذشت  

كند یتر منزدیك خودی مرا به فردا  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ سی و هفت



 شش

 

 اصل بوییدن

 اصل شنیدن

 اصل دیدن

 اصل چشیدن

 اصل لمس كردن

 

بودناصل   

داشتناصل   

 اصل خواستن

 اصل توانستن

 

 

 

 

 صفحۀ سی و هشت



 هفت

 

 به فراز رسیدن

 فرو افتادن

 رفتن

 باز گشتن

 

یدر بیدار  

 در خواب راه رفتن

 در خواب خویش خوابیدن

خویش بیدار شدن یدر بیدار  

 

 

 

 

 صفحۀ سی و نه



 هشت

 

 و  همه

 كه یك نام دارند

 

باز بنویسند خود راچگونه   

تعریف كنند چگونه خود را  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ چهل 



 نه

 

 نفس فرزانه

مردم نقش  

 

كه باور داشتم و من  

یكه بارور گشتو تو   

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ چهل و یک



 ده

 

 و رنگین كمان

رنگ یخاكستر یدر تصویر  

گرفته است یجا  

 

می دیدم آن را بایدچرا   

آورممی به یاد نیز  آن را چرا باید  

 

 

 

 

 

 

 

دو صفحۀ چهل و  



 یازده

 

 زمین

 و گردش آسمان

 نه

ندمحسوس نبودهیچ   

 

ندسپرد یم ما را به فردا  

ندداشت یباز مما را از فردا   

 

 

 

 

 

 

و سه چهل صفحۀ  



 دوازده

 

 و آن گاه

گوید یهیچ نم هیچ كس  

 

را نیز به زبان نمیاورد آرام باش  

 به گوش خویش نیز هیچ نمی شنود

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ چهل و چهار 



 سیزده

 

گویند یبه دروغ م  

گویند یكه دروغ نم  

 

گویندمی دروغ  است که چگونه   

به دروغ هیچ نمی گویند كهچگونه است   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ چهل و پنج 



 چهارده

 

شكوفه ها را ۀنخستین غنچ  

ستاید یمدیدن بهارمثابۀ  به  

گردد یم یهمه جا رابه دنبال پروانه ا  

هر بهار رسیدن كه در  

 با آمدن خویش

رباید یم از او هوش او را  

 

گردد یمنبه این جا باز  نیز آیا این بار  

 آیا این بار نیز باید

در بالادست  آن طرف رود ۀتا دهكد  

پیدا كردن آن یبرا  

دیگر برود یبه مسافرت  

 

 

 صفحۀ چهل و شش 



 پانزده

 

آن یقلمرو  

پر رمز و راز استو  پنهان  

 

ز در می آوردپروابه  روح تو را  

دهد یصیقل م دل تو را ۀآیین  

پر رمز و راز می سازدآن را  آشكارا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     صفحۀ چهل و هفت                                      



 شانزده

 

دارد یچه فرق  

پوشیده است از چشم ما  

 اگر چه پوشیده نیست

 

پوشیده است از چشم ما  

پوشد یچشم نم اگر چه از دیدن ما  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ چهل و هشت



 هفده

 

نشینم یم اطراف یبه تماشا  

 خیره در گسترش مهتاب

 خیره در صورت ماه

 

من یتنهای  

 تنهایی همگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ چهل و نه 



 هیجده

 

هست یو اگر خواهش  

 در دل ما نهفته است

 

به دنبال همه چیزست هیچ یدر پ  

خود به دنبال هیچ ستکه  همه چیز یدر پ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ پنجاه



 نوزده

 

 همه و همه

نهفته است در تو  

 از درون تو

یبه هست  

نگرد یم به منظر این جهان  

 

از آن ها یهر بار یك  

ندخوا یبه تو باز م تو را  

از آنها یهر بار یك  

دارد یتو را از تو باز م  

 

 

 

 

 

 صفحۀ پنجاه و یک 



بیست   

 

خاص یبه فكر یهیچ توجه یب  

گوید از این باور خاص یم  

شود یهرگز دیده نم  

مردمان ۀدربین هم  

 در بین خواص

خاص یمگر به علت  

 

شود یهرگز دیده نم  

 در میان عام

 مگر به صورت خود

ص خا یمگر به صورت  

 

 

 

 

 صفحۀ پنجاه و دو



 بیست و یک

 

آسودن خویش یبرا  

گردم یبا تو م و همراههمدرد   

 

ست این درد آور اگر چه درد  

ست خود دردآورتر یدرد یب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ پنجاه و سه



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ پنجاه و چهار 



 

 

 دفتر سوم
 

 

 

 

 

 

 

 

  آموزد میبه آنچه تو را 

دهد یآنچه مرا آموزش م  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ پنجاه و شش   



 یک

 

حیات یتمام   

دجوی یمزبان خاص خود را   

دریافت آنكه آن زبان را  

گشاید یمن زبان به گفتن آن  

 

سنگو   

 و گیاه

 حیوان

آفریدگارو   

 آدم

 و انسان

 

 

 

 صفحۀ پنجاه و هفت   



 دو

 

ستیافته ا یتهرا از آن  آن  

 

آید یكه به دست م یفرصت  

رود یكه از دست م یفرصت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ پنجاه و هشت



 سه

 

 تفسیر آن

نیست بازگفتن آن یبه معن  

 

فتن از آنگهر بار   

همراه داردبه  بار گفتار خویش را  

 هربار گفتن از آن

 گفتار نخستین آن را

دبر یاز این گفتار م دورتر یبه گفتار  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ پنجاه و نه



 چها ر

 

 و حضور

كه سكوت كرد یو انسان  

رسید خویش كه به خویشتنی و انسان  

 

كه زبان گشود یو انسان  

باور كرد دیگر را یانسان عاقبت كهی و انسان  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ شصت



 پنج

 

 هر چه هست

نزدیك است خویشتن خویشبه   

 

در برابر آن همه یك سانند  

 همچون حرف اول و

و همچون حرف آخر  

است همچون حرف انجام  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ شصت و یک



 شش

 

نباشد یباق یدیگر چیز گیرند كه پس از این حیات  

 گیرند او را به دوزخ بخوانند

ندیا به بهشت باز رسان  

است گیرند كه بگویند بد  

 بد كرده است در هر دو جهان

 گیرند او را بهترین خود گویند

 بهترین عالم بخوانند

 

خواهد كرد یچه فرق  

است یافتهكه خود را باز  این اوست  

 این اوست که خویش را باور کرده است

 

 

 

 

دوصفحۀ شصت و   



 هفت

 

یو هم راه یهم دل  

كردند یدر این باره گفتگو م  

آنان رسیددلنشین به گوش  یوازآ  

فراموش كردند خویش را یگفت و گو  

 

آوازه خوان آن یرفتند به سو  

ست آنان یاز گفت و گو دیدند كه او  

است دلنشین ساخته یآوازکه   

 

 

 

 

 

 

 

سهصفحۀ شصت و   



 هشت

 

 وزن سنگین واقعیت

وزن یب ۀواقعیت ساد  

 پیرامون اطراف

 

متفاوت سرگذشت  

نگوناگوسرنوشت   

 

 

 

 

 

 

 

چهارصفحۀ شصت و   



 نه

 

 وا مانده است

 جمله همه هیچ

 

 جمله همه هیچ

کس  هیچ بوددر ن  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ شصت و پنج



 ده

 

تاس گذشته از هر چه هست ینیست  

نشده است یا شاید اصلا هست  

 

نگرد ینم  

شنود ینم  

گذرد ینم  

 نه 

رسد یمنر به آخ  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ شصت و شش



 یازده

 

ه است ماندن یبر جاهیچ  نیز دیگر عالم و از  

ه اند آراست به طبیعت خود آن را نیز  

 

نبودند یكه زمین یمردمان  

دنبرده بودن یبهره ا نیز كه از آسمان یمردمان  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ شصت و هفت



 دوازده

 

 قرمز

یآب  

 زرد

 سبز

ینارنج  

 بنفش

 سفید

 و سیاه

 

هر چند كوتاه یلحظه ا  

 در خاطر او نقش بست

  هر چند كوتاه یلحظه ا

خاطر او نشست ربکه   

 

 

هشتشصت و صفحۀ                                          



 سیزده

 

 شكل مدهش عدم

انجام یصورت ازل  

 

آدم یسرگشتگ  

انسان یآشفتگ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نه صفحۀ شصت و  



 چهارده

 

 این آوازه خوان سرمست

خواند یاین گونه م یچه رو از  

در این حضور یچه رو از  

 بود و نبود

خود را نیستیی و هست  

سپارد یبه آن م این گونه  

 

دیروز را حال یاز چه رو  

 امروز را حال

نامد یفردا را حال م  

 

 

 

 

 صفحۀ هفتاد



 پانزده

 

 لبخند او را

 هرگز نخواهند فهمید

 

دینگو ینم از آن  

ویندچگونه بگ از آن  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هفتاد و یک



 شانزده

 

ما ۀو فراز هر روز  

  یناپیدای یو سو

رسد یمكه به فراز خلوت حیات   

 

سویهر  یسوو   

طرفهر  یسوو   

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هفتاد و دو



 هفده

 

 داده ها

 و نداده ها

 داشته ها

 و نداشته ها

 

ما زنان و مردان  

گویند از آن یاگر چه نم  

آوردند یبه یاد مهنوز   

آن رالحظه به لحظۀ   

در این میان چه سكوت ست سكوت اگر  

پیوسته می گوید از آن با سكوت  

 

 

 

 

سهصفحۀ هفتاد و   



    هیجده

 

 و حیات

گذرد یم  

 و ما

گذریم یم  

 

خود یكه در درون سایه ها یسایه های  

شوند یحمل م  

گذرند یكه م یسایه های  

شوند یكه دیده نم یهایسایه   

 

 

 

 

 

 

چهارصفحۀ هفتاد و   



 نوزده

 

 گفته ها

 و ناگفته ها

 آواها

 و نواها

 

گویدو آنکه می   

 و آنکه می شنود

 و آنکه می نوازد

 و آنکه می خواند

 

 

 

 

 

پنجصفحۀ هفتاد و   



 بیست

 

 و آن

خواند تو را یمآرام   

 و آن

برد من را یمآرام   

 

نام و جاه و مقامفریب   

تولد و مرگباور   

و گم شدن گمنامی  

 تسلسل ادوار

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هفتاد و شش



 بیست و یک

 

حاضر هستند یان حتآن  

مرگ ۀلحظكه تا   

 آن را با خود نگاهدارند

به هر كجا ببرند آن را با خود  

 

ین و چند صد سالهچند ۀخراف  

باطل و نادرست آیین  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هفتاد و هفت



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هفتاد و هشت



 

 

 دفتر چهارم
 

 

 

 

 

 

 

 

       به صورت تو

 صورت فردا        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هشتاد



 یک

 

یابد یتو را م  

گذرد یو زمان م  

 

 در پشت پنجره ها

گذرند یمابرها   

گذرد یحیات هم م  

 من

 و تو

گذرد یرفتن ما نیز م  

 

 

 

 

 

 صفحۀ هشتاد و یک



 دو

 

 می گوید

از هستی تصور ما  

نیست یهمه آن چیز  

همگانكه در خاطر   

 نقش بسته است

 

 تصور ما

ستنی نیز یهمه آن چیز  

نیز ما كه در خاطر  

است نشستهنبه تصویر   

 

 

 

 

 صفحۀ هشتاد و دو



 سه

 

گذشتند یتفاوت م یب  

 در رهگذر زمان

یصورت در میان  

كرد یكه خود را انكار م  

 

 نه

 به مانند هم نیستند

كه كیستند یبه من بگو  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هشتاد و سه



 چها ر

 

 با من بخوان

 با من آن را ادا  كن

یدانم كه حت یم  

 فرصت نگاه كردن نیست

بسیار كوتاه است دانم كه فرصت ما یم  

 

عجیب یشك آمیزه ا یب یهست  

شگفت آور ست تسخ و  

سرور ۀسرود  

 باور

و بارورست یو باق حاضر  

 

 

 

 

چهارصفحۀ هشتاد و   



 پنج

 

 و قسمت آخر آن را

گونه نوشتاین   

 از یاد رفت

یادگار او نیزو   

 دستخوش باد شد

 

گونه باید رفتآن چ ۀبه نظار  

نیز اوآنگاه كه خاكستر   

باقی نماند  شکل به هیچ  

بر باد شد به گونۀ خویش  

 

 

 

 

پنجصفحۀ هشتاد و   



 شش

 

گویند یراست م  

ندآور یبه كف نم ینان یبه آسان  

خورند یم یاما به شاد  

آشامند یم یبه شاد  

 

خود یكنند به شاد یهمگان را شاد م  

 شادمان هستند كه با تلاش

دمیزباننهستی را  یبه پاك  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هشتاد و شش



 هفت

 

 غریق

 غوطه ور

 

ماند یم یبه نشانه ا  

ماند ینمهیچ به   

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هشتاد و هفت



 هشت

 

 باید از فروترین آنان خواست

در میان مردمان یپیام آور  

 

 دستي مهربان

 خنده اي شیرین

 و پایداري

 كه او را پایدار كرد

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هشتاد و هشت 



 نه

 

گویند ینم هیچچرا   

رسانند یه انجام نمب چرا هیچ  

 

گذرد یزمان م  

گذرد ینماما هیچ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ هشتاد و نه



 ده

 

بارد یم یاز چشمانش زندگ  

 

یعریان ۀوسوس  

یو آن سو یكه دیگر این سو  

شناسد یز نمرا با یو نیست یهست  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ نود



 یازده

 

ذهن او ی  خال از  

گذرد ینم  

 

گوید ینم هیچ  

شنودنمی  هیچ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ نود و یک



 دوازده

 

پیرایه است یساده و ب  

زرد و كوچك یگل یهمچون سادگ  

گسترده  یدشت یدر میان علف ها  

سرسبز چمنزاری  

 

حیات ۀزمزم  

 هستی او را

 با هستی خویش درآمیخته است

 گفتن من

 من

 من

تباز نداشته اس یهست ۀاو را از هم  

 

 

 

دوو  نودصفحۀ   



 سیزده

 

 مهر 

یو دلدادگ  

 به سان شاعران

 واژه به واژه

گویند یآن را باز م  

 

ماند یشیرین م یبه قصه ا  

 به قصه ای شیرین می مانند

 

 

 

 

 

 

نود و سهصفحۀ   



 چهارده

 

آن ۀدربار  

نشینند یبارها و بارها به بحث م  

واژه ها را تمامی  

برند یاثبات آن به كار م یبرا  

 

آن یدانند كه در پ یآیا نم  

 در پایان

منتظرست بی نهایتتنها   

دانند كه سكوت یآیا نم  

نهایت است یاین ب هستی  

 

 

 

 

 صفحۀ نود و چهار   



 پانزده

 

كه بعد از من یدبگذار  

 دیگر از خود نگریزند

 

این زمان یدر لابلا  

این مكان سرد یدر كوچه پس كوچه ها  

گریزد یكه از  خود م  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ نود و پنج



 شانزده

 

ناپیدا یسو  

 ساحل نا آرام

 

 حضور پریده رنگ

نام یحضور ب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ نود و شش   



 هفده

 

یكسان شده ی با خاکتالارها  

ی ترک خوردههاوشته سنگ ن  

ویران عمارت های  

روز یروشنای  

 آنان را نیز دید

روشنی بخشید بر فر و جلال ایشان نیز  

 

چون تمامی مردمان این زمین هم  

این سرزمین زیردستانون فروترین چ هم  

 

 

 

 

 

صفحۀ نود و هفت    



 هیجده

 

عددبا این همه   

 رقم

 شماره

 با این همه حرف درست

 و نادرست

 این همه گله

 این  همه بهانه

یگذران یچگونه م  

 

یگذر یچگونه از آن م  

ییاب یچگونه عاقبت خود را در م  

 

 

 

 

تشصفحۀ نود و ه  



 نوزده

 

 و راه

 و راه  رفتن در این راه

 

هنگام یسفر ب این  

یپادیر ۀاین فاصل  

 

 

 

 

 

 

 

 

نهصفحۀ نود و   



 بیست

 

ستا همه چیز سرور  

 به وجد مي آورد

 

سازد یمسرور مهمه را   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد



 بیست و یک

 

حقیقت زمانو   

 

ایامگسترش و   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و یک



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و دو



 

 

 دفتر پنجم
 

 

 

 

 

 

 

     آب یبه آب

آسمان یبه آب  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ها رچصفحۀ صد و   



 یک

 

 در امتداد هیچ

سپارند یراه م به دنبال كدامین مقصد  

 

 از این هراس اگر دست بردارند

ندیاب یخود دست م یهست به پیشتر از پیش  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و پنچ



 دو

 

ممی دهیاز دست كه  آنچه راو   

 همچون میلاد

 

 همچون مرگ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و شش



 سه

 

 جز این نبود

 

 نه

 نه از قوم

خاص بود ۀو قبیل  

 نه از اكنون

زو عاقبت حلق آوی  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هفت



 چهار 

 

 در خاك نهادیم تو را

 و همه چیز را

خود بخشیدیم ۀبه گذشت  

 

 آری

رفتیم  یمباید   

میگذشت یم چون همیشهباید   

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هشت



 پنج

 

رفتنی یآن سو در تو  

ماندن یآن سو در من  

 

گوناگون ۀدر دو نقط  

دور از هم ۀدر دو نقط  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و نه



 شش

 

یذهن هست  

و سرور آبستن است یاز آگاه  

 

آورد می و سرور به بار یآگاه  

 آگاهی و سرور می بخشد

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و نه



 هفت

 

 فریب دهنده

 فریب خورده

 فریب ندهنده

وردهفریب نخ  

 

نیابدبشود كه او ما را   

 بشود كه او در دام فریب نیفتد

 بشود كه ما را به خود بخواند

ننهدبشود كه ما را فریب خورده نام   

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و یازده



 هشت

 

ست یفاصله ا و در دوردست  

گشتپیموده نخواهد  كه هرگز  

 

فضای نامعلومو   

حد و مرز یب یفضاو   

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و دوازده   



 نه

 

نبود جز آن  

خویش بود یتنهایكه در   

 

از خویشگفتن با   

را نمی فریفتویش خ  

از خویشبا گفتن   

بی ارزش نمی کرد را تنخویش  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و سیزده



 ده

 

گذرند یآن م یپ از  

یآنان ۀهم یپ از  

گذشتندمی كه شتابان   

 

 رهگذر حاضر

 كوچ پرندگان

 بند رستۀ پرواز

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهارده



 یازده

 

 و تو

سرگذشت پرسالو این   

 

تو را ۀنام  

مپیش تر دریافت كرد  

چرا مدان ینم  

بنویسم که خواستم ینم  

 اكنون با دیدن این نوشته

 به یاد تو افتادم

باید بنویسم به یاد آوردم كه  

نویسممی   

 

 

 

 صفحۀ صد و پانزده



 دوازده

 

یفروتن اب  

ندك یم یمعرف آواز اب را خود  

 در كوچه ها

 در بیرون خانه ها

  به این صورت را یخوراك خورد و

كرد یخود فراهم م یبرا  

 

 او را چه بنامم

 گدا

كه همگان یا آوازه خوانی  

رنددا یت ماو را دوس یصدا  

 

 

 

 

انزدهشصفحۀ صد و   



 سیزده

 

 و هیچ نگفت

 و هیچ نگفتم

 

كه گذشت یلحظه او   

كه نگذشت یظه احلو   

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هفده



 چهارده

 

توان نوشت یهمه چیز را نم  

 با این همه باید نوشت

توان نوشت یآنچه را كه م  

 

داند یكند كه م یاو اقرار م  

كند یاصرار م یدیگر  

 كه آن را بداند

گویم من بودم یمن م  

 كه آن را شنیده ام

یگوی یتو م  

نبوَد مانند دید یشنیدن ك  

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هیجده



 پانزده

 

حیات ۀهم  

 

آموزد یآن چه تو را م  

دهد یآموزش م امرآن چه   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و نوزده   



 شانزده

 

برد یم  

گرداند یو باز م  

 

در این راه آن را بود ینه صبر و قرار  

رفتن آن را كه به یاد آورد ینه خاطر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و بیست



 هفده

 

 در صورت تو

زند یپرپر م یروشن  

حضور ۀآیین  

شناسد یخود را باز م  

 حضور

 تصویر خود را

دارد یصورت تو بر م از  

 

یاگر چه عین خود  

اصل و آغاز آن هستیو   

ینه خویش  

ینه خویشتن  

ینه خود هست  

 

 

بیست و یکصفحۀ صد و   



 هیجده

 

 سرگردان

 در این كوره راه

یابد یم را یرنگ یگل به ۀشكوف  

 كه با رفتن جویبار

شود یگم م سبزه زار یدر لابلا  

 

آورد یخود را به یاد م  

شناسد یخود را باز م  

برد یخود را از یاد م  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و بیست و دو



 نوزده

 

ایستد یبه تماشا  م  

نشیند یبه تأمل  م  

 

بیند یهمه چیز را در اطراف خود م  

چشم نمی پوشد از دیدن ساده ترین آنها یحت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و بیست و سه



 بیست

 

كرد یم یپافشار گفتن آن یباز برا  

بود کودک او  

او كودكانه یهایو باز  

 و پرنشاط

 

 ما

 دور از آن كودك و

ما یاو دور از كودك  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ بیست و چهار



 بیست و یک

 

یهر كجا كه هستر د  

یبه دنبال باور خود هست  

 

جز این تلاش نیست یراه  

جز رفتن در این راه نیست یراه  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و بیست و پنج  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و بیست و شش   



 

 

 دفتر ششم
 

 

 

 

 

 

یاین معن ۀبه هم  

                 این

               و آن



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و بیست و هشت   



 یک

 

فراتر بردار یگام  

درنگ یب  

 

محابا یب  

پروا یب  

 باش

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و بیست و نه    



 دو

 

 و ابدیت

 و باز گفتن

 و باز شنیدن

 

 و ابدیت

 و باز رفتن

 و باز دیدن

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و سی



 سه

 

سخن غایت این  

 نامعلوم است

 

یآر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و سی و یک



 چها ر

 

 و در این سكوت

شنوم یقلب خود را م یصدا یحت  

را یآهنگ بلورین شبنم های یحت  

آرمیده اند گل ها این یهابرگگل یكه بررو  

را یژاله های ۀشادمان یزمزمه ها یحت  

گل ها یكه بر رو  

آن جا این جا و  

 در هر كجا به خواب رفته اند

 

رنگارنگ یو پروانه های  

رساند یبه هم م كه آنان را یو نسیم  

رنگارنگ یهایو پروانه   

سازد یاز هم جدا م كه آنان را  یو نسیم  

 

 



و  یصد و س ۀصفح                                    

  کی

 پنج

 

 هر چه دارد

ست یهمه آن چیز  

ریزد یتو م یكه به پا  

گردد یباز م یو با دستان ته  

 

 رفتار او

ساخته استباور او را هموار   

 

 

 



 

 

 

سهصفحۀ صد و سی و   

 شش

 

و همه دوباره متولد شده اند همه  

كنند كه این بار نیز یفراموش نم  

 نقش خویش را به عهده گرفته اند

 

كنند آنان یاگر چه فراموش م  

 این نقش را گاه به گاه

كند این نقش هرگز یفراموش نم  

 حضور آنان را

 

 

 



 

 

 

 صفحۀ صد و سی و چهار

هفت   

 

یو هست  

شود یتر مبزرگ و بزرگ و بزرگ كه همواره  

 

یو هست  

 كه همواره

شود یم بزرگتر از بزرگ  

 

 

 

 



 

 

 

 صفحۀ صد و سی و پنج

 هشت

 

صدا یطیف ب  

 طیف نامعلوم

 

 بی صدا

 نامعلوم

 

 

 

 



 

 

 

 

صفحۀ صد و سی و شش   

 نه

 

آید یدر مبه رقص   

آن یدر فراسو  

 كه از این رفتن آهنگین

 به طرب درآمده است

 

آن یدر ورا  

ماند یباز ماین حضورست كه   

آن یدر ورا  

است  تنها حضور  

دیابی حضور خود را باز مکه   



 

 

 

 

 صفحۀ صد و سی و هفت

 ده

 

ماند یم یبه یك دهن كج  

گوید پیرمرد اول به همگان یم  

 چه

حیات مۀه  

دوم در جواب آنگفت پیرمرد   

 

ست یباز لجمنظورش   

زند یپیرمرد سوم داد م  

 ولم كنید

 من دیگر خسته ام



گوید پیرمرد چهارم در این جنجال یم  

 

 

 

 

تشصفحۀ صد و سی و ه  

 یازده

 

آسمان یتاریك  

 ماه روشن

 

 آرام و قرار تو

شب یقرار یب  

 

 

 



 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و سی و نه

 دوازده

 

 چون خواست تو

 گوش فرا دادن

 سنجیدن

 پذیرفتن 

 یا نپذیرفتن آن است

توانم از آن یتا م  

گویم یتو م یبرا  

 



توانم آن را یتا م  

سازم  یتو روشن م یبرا  

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهل

 سیزده

 

كه روح مرا یو نسیم  

برد یم یبه آن سو  

 

 به من رخصت بده كه باز گردم

 باز گردانم

 به من رخصت بده

 كه با جان خود

سازمدیگر  یآن را به گونه ا  



 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهل و یک

 چهارده

 

یبینای  

یشنوای  

یچشای  

یبویای  

 و لامسه

 



یدست خال  

نشیند یتنها م  

كند یو نظاره م  

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهل و دو

 پانزده

 

یتو رفته ا  

گذرد یو روز من نیز م  

آرام یهمچون شب  

 

 تاریك و ساكت و سرد

یحسرت و خال پرُ  خاطره و  پرُ    



 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهل و سه

 شانزده

 

 پل بین راه

 روز 

 و شب

 

كه مي آید یعابر  

رود میكه  یعابر  



 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهل و چهار 

 هفده

 

 در تسلیم

 و رضا

 در آغوش یكدیگر

روند یبه خواب م  

 

عاشقان یهست  



 نه در رویا

 نه در وهم و در پندار است

حاضر است حضور در حضور آنان  

 از حضور آنان

دست افشان است یهست  

 

 

 

 

پنجصفحۀ صد و چهل و   

 هیجده

 

 ما نیز گذشتیم

 از خود

چشم پوشیدیم از دیگران  

 

یاز این تنگ دست  



 و تنگ نظری

حیات کوتاهاز این   

 و به ظاهر بلند

این حیات زودگذر از  

 و بی حاصل

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهل و شش

 نوزده

 

شهر یهادر خیابان  

زند یكه پرسه م سال است یهاسال  

در سر دارد یچه رویای  



 

آورد یبه یاد نم هیچ را یشچرا خو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهل و هفت

 بیست

 

درخشید یشمان او مامید در چ  

یروشن ۀهمچون ستار  

آسمان یكه در آن سو  



زد یدر آسمان دور سوسو م  

 

 به آن خیره بود

رفت یم یانگار به آن سو  

 انگار این بار

گشت یدیگر باز نم  

 

 

 

 

 

صد و چهل و هشت صفحۀ  

 بیست و یک

 

گفت باور خود راباز  

 بارور شد



 

 نه از فرط مهر بود

 نه از فرط نفرت

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و چهل و نه

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و پنجاه    

 

 



 دفتر هفتم
 

 

 

 

 

 

   به ناشناس

یو در نایافتن  

        به آشنا

     و دریافته

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و پنجاه و دو   

 یک

 



پیوندد یبه دیروز م  

 

شود یاگر چه دور م  

شود یدور نم  

 اگر چه نزدیك است

شود یدور م  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و پنجاه و سه

 دو

 



 گفت سپاس

 آن را به یاد آوردیم

 در خود یافتیم

خود باز گشتیم یبه هست  

 

مطلق یرضاو   

مطلق یصاحب رضاو   

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و پنجاه و چهار    

 سه

 



 هر روز

كنم یصدا م تو را  

كنم یروز تو را صدا م  

 

كنم تو را یصدا م  

روز تو را هر كنم یصدا م  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و پنجاه و پنج

 چها ر

 



نگرم یبار به آن مدیگر  

دبه زمین ندار یشباهت كه دیگر یزمینو   

 

كه دیگر یمردمانو   

زمین ندارندبه مردمان  یشباهت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و پنجاه و شش

 پنج

 



نظیر یب یصورت  

كامل بود یصورت  

كرد یناشناخته سفر م  

ناشناخته یبه دنبال تصویر  

دیگر بود یبه دنبال تصویر  

 

 خود را از میان برد

 آن را چگونه باز یافت

 

 

 

 

 

 

هفتصفحۀ صد و پنجاه و   

 شش

 



 به یك آن فرو ریخت

 در هنگام توصیف این آفریده ها

ندبه یك آن فرو ریخت  

نریختدر هنگام توصیف فرو   

مجسم ساختن آن تلاش برای در  

 

 دائماً در تغییر بودند

این تغییر بودند ۀخود توصیف كنند  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و پنجاه و هشت

هفت   

 



 و فراز آن

رهگذرهر  یبرا  

توان یافت یدر آن م یراه  

 

هر رهگذر یبرا  

توان یافت یم در آن یمقصد و فردای  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و پنجاه و نه

 هشت

 



یسو در آن  

شاخه ها یبر عریان  

 در پیچ و خم راه

مانده است یتو خال یجا  

 

یآن سودر  

یو این سو  

دیگر یو آن سو  

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و شصت

 نه

 



یو هست  

 و حیات

 و بودن

 

 و ابدیت

 و ما

 و رفتن

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و شصت و یک

 ده

 



 دیوانه

راه در میانۀ و سنگ  

 بر فراز آن رقصید

آن ۀدر سای  

 فراغ بال نشست

 در زیر آن

رفت یبه خواب ابد  

 

آن را یافت یعاقل  

 آن را هزار پاره كرد

 بر سر هزار عاقل دیگر شكست

 

 

 

 

دوصفحۀ صد و شصت و   

 یازده

 



 و او دیگربار منتظر ماند

نشست یه تاریكبار بو آسمان دیگر  

را بر خود خواند یحضور لخت سیاه  

بارستارگان را دیگر  

دیگر دعوت كرد زمیبه ب  

 

ینیز از آن سو ماه را  

آورد یبه این سو  

 همچون دیگر شبها

به انتظار نشست صبح ۀتا سپید  

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و شصت و سه

 دوازده

 



خود ۀدر آخرین تران  

كند یاز آنان یاد م  

 

كه با او رفتند یآنانو   

د خود را باز یافتندلبخن  

كه با او رفتند یآنان  

خاطر شدند آسوده  

 

 

 

 

 

 

چهارصفحۀ صد و شصت و   

 سیزده

 



به شما بگویم از آن خواهم یم  

گوش فرا دهید كنم كه به من یخواهش م  

 اما دل به آن نسپارید

 

 این از آن افزون

ست ربیشت آن از این افزون  

 آن از این افزون

  پیشی می گیرداین از آن افزون 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و شصت و پنج

 چهارده

 



 مثل یك مجسمه

مانده بودند یباق  

 مثل یك سنگ

شده بودند  قلب یدیده  و ب یاحساس و ب یب  

 

 چنین نبود راه فرزانه بودن

كه آنان یبه راست  

زندگی می کردند بس تیره و تار یدر دوران  

ندندراعمر می گذتنها این گونه بود که   

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و شصت و شش   

 پانزده

 



رویا یو سو  

 بی پروا

 

 آرام

گوید یسخن م  

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و شصت و هفت    

 شانزده

 



بارها گفته است بودن ۀدربار  

 

هنوز هیچ نگفته است نبودن ۀدربار  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ت شصفحۀ صد و شصت و ه  

 هفده

 



 

 برهنه

 و عریان

 

مانده است یباق او یبرا یچه چیز دیگر  

 كه باید به دور بیندازد

مانده است یباق آن یبرا یچه چیز دیگر  

دننمی اندازدور  به را انكه   

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و شصت و نه   

 هیجده

 



 و آنچه را كه توانسته اند

 با خود به همراه برده اند

 

 مانده ایم

ایم شده رانده یاز هر سو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هفتاد 

 نوزده

 



افتد یبر خاك م  

زرد یهایدر كنار گل  

یپاكیزه ا بارجوی كه  

از کنار ایشان می گذشت زلال  

 

بسیار كوتاه است یدانست كه زندگ یم  

او یدانست كه زندگ ینم  

تر استكوتاه بسی از آن هم  

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هفتاد و یک

 بیست

 



گویند یسخن م یاز رهای  

 

ندآشكارتر ساده یهاگاه راه  

ندپیچیده و دشوارتر ساده یهااه راهگ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحۀ صد و هفتاد و دو   

 بیست و یک

 



 همه

گفتندمی همه تنها یك چیز را و  

بردندمی یك چیز را بر زبان   

 

نیدك یزندگ  

هر گام یدر پ  

یددیگر بردار یگام  

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هفتاد و سه

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هفتاد و چهار 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هفتاد و پنج

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحۀ صد و هفتاد و شش


